
 

 

 

FORMACIÓ SUBVENCIONADA: 

ATENCIÓ DOMICILIÀRIA I 

DINAMITZACIÓ 

COMUNITÀRIA  

Consell Comarcal  
de les Garrigues 

 

Aquest projecte està subvencionat pel Servei Públic 

d’Ocupació de Catalunya en el marc del Programa  

de projectes innovadors i experimentals 

Organitzador: Coordinador: 

 

A QUI S’ADREÇA? 
 

Aquesta formació és adreçada als profes-

sionals que treballaran a la futura Plata-

forma de Serveis de Proximitat a la Gent 

Gran de les Garrigues així com a persones 

amb necessitat de reciclatge professional 

per millorar la seva qualificació.  

 

En qualsevol cas, les persones que realit-

zin la formació caldrà que estiguin inscri-

tes com a demandants d’ocupació o bé 

com a demandants de millora d’ocupació 

al Servei d’Ocupació de Catalunya (SOC).  

 

 

 

ARTICULACIÓ DE LA PLATAFORMA DE 

SERVEIS DE PROXIMITAT A LA GENT 

GRAN DE LES GARRIGUES  

 

INSCRIPCIONS 

Formulari en línia: cliqueu aquí  

Telèfon:  973 142 658 Ext. 239 

Correu electrònic: nuriapoch@ccgarrigues.com 

 

https://docs.google.com/a/ccgarrigues.com/forms/d/1ETe1ZUfdvBMxnEfvboHuBIsz8n2bKJvjk50Pqq_Qd40/edit


PRESENTACIÓ 

La formació s’emmarca en el projecte in-

novador Articulació de la Plataforma de 

Serveis de Proximitat a la Gent Gran de 

les Garrigues.  

 

El seu objectiu és promoure l’envelliment 

actiu als pobles de la comarca a partir de 

l’aproximació d’un ampli ventall de ser-

veis a la gent gran que ofereixen diferents 

perfils de professionals articulats per mit-

jà d’una plataforma que permeti coordi-

nar i gestionar aquests serveis.  

 

 

CONTINGUT 

1. La comunicació en l’atenció sociosani-

tària.  

2. Atenció centrada en la persona (ACP) i 

tracte a les persones grans.  

3. Els serveis socials com a marc de refe-

rència de l’atenció sociosanitària. 

4. Característiques de les persones usuà-

ries de l’atenció sociosanitària.  

5. Els trastorns neurocognitius. 

6. Coneixements del cos humà i cures 

bàsiques.  

7. Mobilitzacions i transferències. 

8. Treball domèstic.  

9. Dinamització i activació de les associa-

cions.  

HORES DE CAPACITACIÓ 
150 hores  

DURADA 
del 13 de setembre al 22 de novembre  

HORARI 
dilluns, dimecres i divendres de 15.30 h a 

20.30 h 

LLOC 
Consell Comarcal de les Garrigues 

Av. Francesc Macià, 54, les Borges Blanques 

ACREDITACIÓ 
Diploma d’assistència i aprofitament 


